
 

Klini�ka slika  
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Nekomplikovani grip �oveka 
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Tabela 1. Tipi�ni simptomi nekomplikovane influence�

Iznenadni po�etak 

Sistemski: groznica, glavobolje, mijalgije (ekstremiteti, dugi miši�i le�a, 
o�ni miši�i; kod dece miši�i listova), opšta slabost, prostracija 

Respiratorni: suv kašalj, sekrecija iz nosa – može izostati kod starijih, 
kod kojih se umesto nje javljaju klonulost i konfuznost 

Promuklost, suvo�a ili bol u guši �esto se javljaju dok popušta intenzitet 
sistemskih simptoma 

Krup (saamo kod dece) 
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Tabela 2: Frekvenca osnovnih simptoma *�

Simptom� (%)�

,�
�����!��	9.:'5*�	
68�

;����� �<<� 90�

��(���	 93�

���!(�����	����	 91�

�������	 94�

;!�����	�������	 92�

;!(������	 84�

Glavobolja� 91�

Mialgija� 94�
*Kod 2 470 pacijenata sa laboratorijski potvr�enom influencom (prilago�eno iz Monto 2000) 
**Definisano kao pacijentov subjektivni ose�aj da ima povišenu temperaturu ili jezu 

Tabela 3. Fizi�ki nalaz kod nekomplikovane influence �

Febrilnost: brzo dostiže vrh na 38-40oC (do 41oC, posebno kod dece), 
tipi�no traje 3 dana (do 4-8 dana), postepeno jenjava; retko se javlja 
drugi skok temperature 

Lice: zajapureno	

Koža: topla i vlažna 

O�i: vodnjikave, crvene 

Nos: sekrecija 

Uši: otitis 

Sluznice: hiperemi�ne 
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Tabela 4. Influenca ili obi�na prehlada? 

Simptomi� Grip� Prehlada�
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	Komplikacije humane influence 
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Sekundarna bakterijska pneumonija 
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Primarna virusna pneumonija 
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Mešovita virusna i bakterijska pneumonija 
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Egzacerbacija hroni�nog plu�nog oboljenja 
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Neuspešan oporavak 
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Miozitis 
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Sr�ane komplikacije  
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Sindrom toksi�kog šoka 
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Rejov sindrom 
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Komplikacije kod pacijenata inficiranih HIV-om 
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